复旦大学心动力主题团训预约表（2018）

同学你好，请认真阅读以下说明：
· 请至少提前3个工作日预约，纸质预约表于每周一（9：00-16：00）提交至叶耀珍楼603室
· 需提前三天与团训师取得联系、沟通配合事宜和注意事项
· 团训人数最佳为25人左右，最少不低于15 人，最多不多于35人。若预约时间开始10 分钟时，仍无法满足15人的最低要求，则团训取消。为保证团训效果， 团训开始5分钟后，谢绝新参与者加入。团训时间为90-120分钟
· 自行打印反馈表，结束后当场组织同学填写反馈表，并统一提交给团训师，提交份数不少于参训人数的1/2
· 建议同学不要佩戴尖锐饰物，穿着舒适、便于活动的服装
	预约人
	
	院系及专业
	

	学号
	
	手机号码
	   

	Email
	
	班级/团体名称
	

	分管老师姓名
	
	分管老师电话
	

	参与对象
	
	人数及男女比例
	

	培训地点
	
注：自行准备，以室内场地为宜，要求地面干净整洁、空间大小合适、地毯或可移动桌椅

	培训时间
	

可选时间：周一 13：30-17：30
周六、周日 09：00-17：00                      

	培训主题
	□团队凝聚力  □新生适应  □生涯规划  □压力管理  □情绪管理 
[bookmark: _GoBack]□人际关系    （若需其他主题，可与团训师协商沟通）
□本科生     □研究生

	期望达到的效果
	

	分管老师意见
	
                                   签字：
                                   日期：

	承诺
	我将确保参加人数符合要求，并保证组织同学按时参加团训。如若无法达成以上条件，则中心在本学年内将有权不再接受本学生集体的预约。
                               签名：
                               日期：


如有疑问请联系：65643339，xinlizx@fudan.edu.cn
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